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 השפעת ההשתתפות בקהילה מקצועית לומדת 

 אקלים כיתתי על ספרי ו-ביתעל אקלים 

היא להשפיע  ים בה  משתתפשל הוקהילה מקצועית לומדת  של    םמפתחיהאחת השאיפות של  

חיובי באופן  וכו'(  עיר  הספר,  )בית  וסביבתו  הכיתתי  המרחב  בלמידת   ,על  עיסוק  באמצעות 

 עמיתים מבוססת נתונים ובשיתופי פעולה סביב יוזמות.

בתחום הלימודי,   :במרחב הכיתתי  זירות ותחומיםכמה  נויים המיוחלים עשויים להתרחש ביהש

 ועוד.  רגשי, בתחום הרגשי- בתחום האפקטיבי

 . אקלים כיתתיו ספרי -ביתאקלים בהקשר זה ראוי להתייחס למושגים 

 

 ( School climate) ספרי?-ביתמהו אקלים  

דמויות בה  ש  סביבה שי   ;אחת הסביבות המשמעותיות ביותר לצעירים היא סביבת בית הספר

ו קבועות,  בהמשמעותיות  מבלה  חווה    שהתלמיד  שהוא  כך  מיומו,  רבות  חוויות   בהשעות 

ולימודיות המשפיעות על זהותו הבאים  שה מקום  י ספרי יה-הבית . חשוב שהמרחב  חברתיות 

 . , מוגנים ואהודיםבטוחיםבשעריו ירגישו 

בכל   ,עולה שעד כעשירית מן התלמידים 2020מיצ"ב של משרד החינוך משנת  הסקר נתוני  מ

 1.היעדר תחושת מוגנות  ועל  ,בבית הספר  דיווחו על היבטים שונים של אלימות  ,שכבות הגיל

ספרי יכול לסייע למניעת אלימות ולהגברת  -ביתקובעי מדיניות ואנשי מקצוע בחנו כיצד אקלים  

 תחושת הביטחון בקרב תלמידים בבית הספר. 

ספרי מבוסס על -הביתספרי מתייחס לאיכות ולאופי של חיי בית הספר. האקלים  -בית אקלים  

משקף נורמות, מטרות, ערכים, , והוא  את בית הספרחווים  בו תלמידים, הורים ועובדים  שהאופן  

 אישיים, שיטות הוראה ולמידה ומבנים ארגוניים.-יחסים בין

הסכמה רחבה על הגדרתו,  אין ובמחקר   ,ממדי-ורבמורכב  מושגהוא   "ספרי-אקלים ביתש" אף

טחון ילמניעת אלימות ולתחושת ב  וקשר שלבספרי ו-ביתהעוסקים באקלים  מודלים אחדים ה  יש

 : חיובי  ספרי-בית   שמקדמים אקליםמרכזיים  ממדים  חמישה    מונה  NSCC-ארגון ה.  בבית הספר

 ; רגשית- ובטיחות חברתית כללים ונורמות, בטיחות פיזיתמשל, ל :בטיחות  .1

למשל, הכלה של שונות, תחושת שייכות, תמיכה חברתית, קשרים בין    :מערכות יחסים  .2

 ;עובדי הוראה לבין תלמידים 

הגדרת ברורה של מטרות   למשל, הוראה משמעותית ומגוונת,   :תהליכי הוראה ולמידה  .3

 ;הערכה תקפה ומקדמת למידה,

 ;וההשפעה שלה על התלמידים ,מידת ואופן השימוש במדיה :מדיה חברתית  .4

 קיון, שטחים למשחק, איכות המבנה. ילמשל, נ :הסביבה המוסדית .5

 מדוע חשוב לדאוג לאקלים חיובי בכל אחד מהממדים?
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היבטים  ספרי חיובי יש השפעה על  -לאקלים ביתעולה כי  ענפה בתחום  מחקר ה ספרות המ

 :, ובהםרבים

 (דוגמהמוטיבציה ללמידה בקרב תלמידים ) ✓

 (  דוגמההפחתת אלימות ותוקפנות בבית הספר ) ✓

 (  דוגמההטרדה מינית בפרט )של ו ,הטרדה בכלל ם שלהפחתת מקרי  ✓

 ( דוגמה) ;פיתוח דפוסי התנהגות בריאים ומקדמים בקרב תלמידים ✓

  (דוגמה) לימודיםבהישגים  ✓

  (דוגמהתחושת חוסן ורווחה של תלמידים ) ✓

 

 מהו אקלים כיתתי?

. באופן  אקלים כיתתילמושג    תספרי, כך אין הגדרה אחידה ומקובל-בית כמו במקרה של אקלים  

הסביבה החברתית, התרבותית,    הפרט חווה את  מתייחס לאופן שבו  "אקלים"  המושג  ,כללי 

והפיזית.   זההלימודית  לאופן    ,באופן  מתייחס  כיתתי  התלמידשאקלים  את   בו    תהליכי   חווה 

 . השהות בכיתתו ואתאישיים -הביןהיחסים  אתהתקשורת, את הלמידה, 

במסגרת הכיתתית נוצרים תהליכים חברתיים המושפעים ממאפייני הסביבה הפיזית, ממאפייני 

התלמידים, ממאפייני המורים וממאפיינים ארגוניים נוספים. לכל אלו השלכות על האפיונים  

, ביצוע מטלות, דמוקרטיה, עזרה הדדיתהייחודיים של הכיתה: נורמות, עמדות כלפי למידה,  

 .שיתוף פעולה, לכידות, דפוסי תקשורת וכדומה

כולל  התלמידים. הוא    שלממלא תפקיד חיוני בעיצוב החוויה החינוכית הכוללת  אקלים כיתתי  

פסיכוה פיזיים,  על  -יבטים  המשפיעים  הלמידה,  סביבת  של  ורגשיים    ה הצלח החברתיים 

   ההתפתחות החברתית של התלמידים.על בלימודים, על ההערכה העצמית ו

   מדוע חשוב לטפח אקלים כיתתי חיובי? 

ללמידה, מ ומטפח תחושה  קדם  אקלים חיובי בכיתה תורם  מעורבות, מעודד שיתוף פעולה 

בקרב   קהילה  של  ההשפעה  התלמידיםחזקה  על  מצביעים  רבים  מחקרים  לאקלים .  שיש 

 :, ובהםדים שוניםמעל מהכיתתי החיובי 

כי    :לימודיםבהישגים   .1 כיתתי חיובי  נמצא  יותר   קשוראקלים    לביצועים אקדמיים טובים 

תלמידים הגילים  ,בקרב  בטוחים  בכל  שמרגישים  תלמידים  הלמידה   ומוגנים.  בסביבת 

מוביל   שלהם נוטים יותר לעסוק בפעילויות כיתתיות ולקחת סיכונים אינטלקטואליים. זה

יותר,   מעמיקה  משופרת  ללהבנה  ביקורתית  יותר  הישגים  לוחשיבה  טובים 

 (דוגמה).לימודיםב

הרווחה הרגשית של התלמידים היא חיונית להתפתחותם    רגשית:-התפתחות חברתית .2

רג אינטליגנציה  לטפח  עוזר  בכיתה  חיובי  ואקלים  חברתיות.  הכללית,  ומיומנויות  שית 

עם   להזדהות  רגשותיהם,  את  לנהל  כיצד  לומדים  התלמידים  ומכבדת  תומכת  בסביבה 

 ( )דוגמה אחרים ולשמור על מערכות יחסים בריאות.

https://www.journals.uchicago.edu/doi/abs/10.1086/461740
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/44955939/Authoritative_school_discipline_High_sch20160421-31007-1gfwedb-libre.pdf?1461248752=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DAuthoritative_school_discipline_High_sch.pdf&Expires=1678877479&Signature=GEEjv3d-Aoxk6CxyatnEMZ5hwz4QFFmMCaHsv-OQMV8aPRu8O4IzzOUaXn~hUEBHfmceFyE-~qerjwKaiXIXd~KWY2BwpWkbg08fPGcSFrO62DrNVmvneMtYFMgeUX6wl0vjsuSuVbIVkMudQRsWv7AJyygy4cP1EKqPHnAOKQmqETP6068a~KSKT48GFpqcu402G18Vep5u-8XKpoC5v7sk0rNnk3eecW124G1QEP-79c3VyOdfh3880iQf3GaSEzaSdwbyurzG~Xxvb40d-hvbBoUumlS4rq4Y-DO-IDh2I~yWA5Ms2r3memhKbe54d7az5H-mvyIbGoRz2La6Jw__&Key-Pair-Id=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA
https://www.researchgate.net/profile/Shalhevet-Attar-Schwartz/publication/227789519_Peer_Sexual_Harassment_Victimization_at_School_The_Roles_of_Student_Characteristics_Cultural_Affiliation_and_School_Factors/links/5438127c0cf2d6698bdd16eb/Peer-Sexual-Harassment-Victimization-at-School-The-Roles-of-Student-Characteristics-Cultural-Affiliation-and-School-Factors.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8042076
https://www.oecd.org/education/school/43023606.pdf
https://www.oecd.org/education/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/35920726.pdf
https://www.dlsu.edu.ph/wp-content/uploads/pdf/conferences/research-congress-proceedings/2014/LLI/LLI-I-003-FT.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10409289.2011.626387
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וביטחון עצמי: .3 כיתתי    מוטיבציה  ותורם למטפח  אקלים  מסוגלות  לתחושת ערך עצמי 

מקבלים    בקרב עצמית   הם  ומסוגלים,  מועצמים  מרגישים  תלמידים  כאשר  התלמידים. 

 (דוגמה. )שלהם יכולתמוטיבציה להתמיד, להתגבר על אתגרים ולמצות את מלוא ה

אקלים כיתתי יכול להשפיע באופן משמעותי על רמת ההכלה והשילוב   של מגוון:  הכלה .4

מגוונות  מבט  נקודות  רקעים  של  מגוון  תלמידים  פתיחות  ושל  מקדם  חיובי  אקלים   .

שונים רקעים  שיש ל  תרומהכבוד לפלורליזם, ועוזר לתלמידים להעריך את הו  מחשבתית

 ( דוגמה)  חוויות שונות.ול

ם חיובי מונע נשירה של תלמידים. אווירה חיובית תורמת  אקלי  :שימור ומניעת נשירה .5

 ( דוגמה) .להתמדה של תלמידים ולרצון שלהם להשלים את תהליכי הלימוד

 

 )קמ"ל( לומדת? מקצועיתומה הקשר לקהילה 

הם   מקצועיות,  למידה  בקהילות  פעיל  באופן  משתתפים  מורים  של   נחשפים כאשר  לשפע 

בכיתה חיובי  אקלים  ליצירת  ורעיונות  אותם    ,משאבים  ליישם  ועוד,   בכיתותיהם.ויכולים  זאת 

מקבלים   מורים  ותמיכה  משובמעמיתיהם  כאשר  לשפר  מקדם  יכולים  הם  את  בהתמדה  , 

ליצור   כדי  שלהם  הרגשית הפרקטיקות  החברתית,  הצמיחה  את  המטפחת  כיתתית  סביבה 

ואכן, מגוון מחקרים מצביעים על הקשר בין השתתפות בקמ"ל לבין   והאקדמית של תלמידיהם.

 .ומוטיבציה של מורים תחושת מסוגלות, וראהפרקטיקות השיפור 
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